
 

 

日本
に ほ ん

では、すべての人
ひと

が 

１年
  ねん

に１回
  かい

自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

の 

確認
かくにん

をしています。 

 

【お問
と

い合
あわ

わせ】 

兵庫
ひょうご

大学
だいがく

健康
けんこう

科学部
か が く ぶ

看護
か ん ご

学科
が っ か

 大植
おおうえ

 崇
たかし

  電話
で ん わ

：079-427-9891 E-mail : ohue@hyogo-dai.ac.jp 

■健康
けんこう

についての相談
そうだん

 ■腰
こし

がいたいくなるのを

予防
よ ぼ う

する体操
たいそう

をします。 

■身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

をは

かります。 

■血圧
けつあつ

をはか

ります。 
■骨

ほね

の状態をみます。 

【どんなことをするの？】 

兵庫
ひょうご

大学
だいがく

の看護師
か ん ご し

をめざす学生
がくせい

が、みなさん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を確認
かくにん

します。 

申込
もうしこ

みはいりません。お金
かね

はいりません。 

みんなで参加
さ ん か

してください。 

○い つ 

 ２０１8年
ねん

 9月
つき

 30日
にち

 

○何時
な ん じ

から 

   11時
じ

00分
ふん

から 

   12時
じ

00分
ふん

まで 

○ど こ で 

社
やしろ

児童館
じどうかん

 やしろこどものいえ

（平池
ひらいけ

公
こう

園内
えんない

）多目的室
たもくてきしつ

  

外国人
がいこくじん

のための健康
けんこう

相談
そうだん

 

主催
しゅさい

：兵庫
ひょうご

大学
だいがく

看護
か ん ご

学部
が く ぶ

看護
か ん ご

学科
が っ か

 

兵庫
ひょうご

大学
だいがく

の看護
か ん ご

学生
がくせい

による 

かこがわ 

 


