
履修モデル〈保育科第一部〉 

 

                          

                学 年・学 期 

         

モデルパターン   授業科目の区分 

1 年 2 年 
単 

位 

数 
Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅰ期 Ⅱ期 

保育士資格、幼稚

園教諭二種免許の

取得を目指す場合

の履修モデル 

基礎科目 

  日本語(読解と表現)   ② 

  英語          ② 

  コンピュータ演習      ② 

   

6 

教養科目 

◎宗教と人生         ② 

健康・スポーツ科学Ⅱ 

 (実技)          ① 

色彩学           ② 

ジェンダー論        ② 

健康・スポーツ科学Ⅰ 

(講義)                   ② 

健康・スポーツ科学Ⅲ 

 (実技)                  ① 

文学                     ② 

日本国憲法               ② 

   

 

14 

学 

科 

教 

育 

科 

目 

保育の本質・目的を 

理解する科目 

◎保育原理ⅠＡ            ② 

◎保育課程総論            ② 

 児童福祉                ② 

 

 養護原理Ⅰ               ② ◎社会福祉                ② 

◎教育原理                ② 

 教育制度論       ② 

 

◎教師論                  ② 

 社会福祉援助技術        ② 

 保育原理ⅠＢ            ② 

 保育原理Ⅱ              ② 

 養護原理Ⅱ              ② 

24 

保育の対象を理解する科目 

◎発達心理学              ② 

 小児保健Ａ              ② 

 

 小児保健Ｂ               ② 

 児童心理学               ② 

 臨床心理学               ② 

 小児保健実習            ① 

 小児栄養                ② 

 教育心理学              ② 

 精神保健                ② 

 家族援助論              ② 

 青年心理学              ② 

21 

保育の内容を理解する科目 

  保育内容・人間関係       ② 

 保育内容・言葉           ② 

 保育内容・表現Ⅱ         ② 

 保育内容・健康          ② 

 保育内容・環境          ② 

 保育内容・表現Ⅰ        ② 

 

12 

保育実践に関連する事項を 

理解する科目 

乳児保育Ⅰ              ②  保育方法論               ② 

 障害児保育               ① 

 養護内容                ①  乳児保育Ⅱ              ② 

 教育相談                ② 

 保育・教職実践演習 

   (幼稚園)               ② 

12 

保育の技能を修得する科目 

◎音楽教育Ａ              ① 

◎造形Ａ                  ① 

◎幼児体育Ａ              ① 

 器楽Ａ                  ① 

 音楽教育Ｂ               ① 

 造形Ｂ                   ① 

 幼児体育Ｂ               ① 

 器楽Ｂ                   ① 

 音楽教育Ｃ              ①  音楽教育Ｄ              ① 

  
10 

実習関係の科目 
 保育実習Ⅰ(～1年Ⅱ期) 

 教育実習(～2年Ⅱ期) 

 保育実習Ⅰ               ⑤ 

 教育実習 

 保育実習Ⅱ(～2年Ⅱ期) 

 教育実習 

 保育実習Ⅱ              ② 

 教育実習                ⑤ 
12 

単 

位 

数 

基礎科目    計 6 0 0 0 6 

教養科目    計 7 7 0 0 14 

学科教育科目  計 16 26 19 30 91 

全体      計 29 33 19 30 111 

                                                                                             ◎印は卒業必修科目 ○の数は単位数 

                                                                                 ※卒業要件単位数は 62 単位 

 
 
 
 
 
 

卒
業 
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