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講座№ 講 座 名 内容 担当者
1 生涯現役で生きるために

そのために必要な医学知識、とりわけ血液データの読み方と整形外科領域から話をします。血管のしなやかさと骨・関節の正常な働きをどのように維持していくかについて具体的に説明します。 教授長尾 光城
2 看護師を志す方へ

看護師として目指す職種にどのようなものがあるか？具体的に説明します。看護師への期待と看護業務の難しさについて解説し、看護の持つ魅力を伝えます。看護師に求められる役割とはどのようなものかを病院ができた歴史から話を紐解きます。 教授長尾 光城
3 アウトドア・レジャーを安全

に楽しむための知識

アウトドアを楽しんでいると開放的になり、思わぬけがや病気が起こることがあります。日常の生活から大きく環境が変わる海や山は危険がいっぱいです。しかし、危険性ばかりを気にしていたら「楽しく遊ぶ」ことも出来なくなりますから、自然の中での危険に対する知識を持ち対策をとることが必要です。今回の講義では、アウトドアで遭遇する危険性がある落雷や高山病などの登山での注意点や、野生動物との関わりやその対処法についてお話ししたいと思います。 教授兒玉 拓
4 母性看護における講座でで

きること

※大学実習室で実施します

母性看護領域における講座としては、妊娠、分娩、産褥および新生児の中のどの時期においても考え方と技術を習得することが必要です。妊娠期においては、妊娠の成立から家族計画を含めた項目と、見えない胎児を触ってみるという手技を実施したいと考えます。また、新生児（赤ちゃん）の抱き方やオムツ交換についての手技も学びます。なぜという根拠をもとに行う講座です。 教授富安 俊子

出前講座ラインナップ

【お問い合わせ】

担当課 ： 教学部 入学課

住 所 ： 〒675-0195

加古川市平岡町新在家2301番地

連絡先 ： 079-427-1116（TEL） 079-427-1117（FAX:）


