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方法

単位数
栄養士

管　理

栄養士

栄　養
教　諭
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食 品
衛 生
管 理
者 等

学年配当（数字は週当り授業時間）
１年 ２年 ３年 ４年

必修 選択 Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ
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目

建
学
の
精
神

宗教と人生 NFOL11001 講義 2 2
仏教と現代社会 NFOL21002 講義 2 2
兵庫大学の学びと和 NFOL21003 講義 2 2
地域と仏教 NFOL21005 講義 1 1
兵大京都学 NFOL21004 講義 1 1

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

日本語（読解と表現） NCOS11001 演習 2 2
英語 NCOS11002 演習 2 △ 2  
実用英語Ⅰ NCOS21003 演習  2 2
実用英語Ⅱ NCOS22004 演習  2 2
中国語（初級） NCOS21006 演習  2 2
中国語（中級） NCOS21007 演習  2 2
韓国語（初級） NCOS21008 演習 2 2
韓国語（中級） NCOS21009 演習 2 2
コンピュータ演習 NCOS11010 演習 2 △ 2  
コンピュータグラフィックスの基礎 NCOL21011 講義  2 2

国
際
理
解

国際理解と宗教Ⅰ（キリスト教） NINL21001 講義  2 2
国際理解と宗教Ⅱ（イスラム教） NINL21002 講義  2 2
国際関係論 NINL21003 講義 2 2
比較文化論 NINL21004 講義  2 2

歴
史
と

文
化

歴史学 NHIL21001 講義 2 2
文学 NHIL21002 講義  2 2
色彩とデザイン NHIL21004 講義 2 2

地
域
に
学
ぶ

地域文化論 NLOL21001 講義 2 2
建築デザインと地域 NLOL21002 講義  2 2
地域と文化財 NLOL21003 講義  2 2
地域資料を読む NLOL21004 講義 2 2
日本の伝統文化「将棋」を学ぶ NLOL21005 講義 2 2
ファシリテーション入門 NLOL21006 講義 2 2

現
代
社
会
を

読
み
解
く

哲学 NSOL21001 講義  2 2
日本国憲法 NSOL21003 講義  2 △ 2
人権の歴史 NSOL21004 講義  2 2
政治学 NSOL21005 講義 2 2
社会学 NSOL21006 講義 2 2
経済学 NSOL21007 講義 2 2

自
然
と
科
学

生命倫理学 NNAL21001 講義 2 2
心理学 NNAL21002 講義  2 2
化学 NNAL21003 講義  2 A 2
生物学 NNAL21004 講義  2 2
身のまわりの科学 NNAL21005 講義  2 2
プログラミング入門 NNAL21006 講義 2 2
ICT・データ活用入門 NNAL21007 講義 2 2
数学基礎 NNAL21009 講義 2 2
AI・データサイエンス活用論 NNAL21010 講義 2 2

く
ら
し
と

健
康

食と健康 NLIL21001 講義  2 2
健康・スポーツ科学Ⅰ（講義） NLIL21002 講義  2 △ 2
健康・スポーツ科学Ⅱ（演習） NLIS21003 演習  2 △ 2
健康・スポーツ科学Ⅲ（演習） NLIS21004 演習  2 2

キ
ャ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン

私のためのキャリア設計 NCAL21001 講義 2 2
ヒューマンサービスとマネジメント NCAL23003 講義 2 2
入門ボランティア NCAS21002 演習 2 2

合　　　計 8 92

◇は栄養士免許必修科目
○は管理栄養士国家資格必修科目
△は栄養教諭必修科目
※食品衛生管理者・食品衛生監視員取得には「化学」を修得すること・・・・・A
※「共通教育科目は」、学年配当以降の学年においても履修することができる。
※放送大学との単位互換科目を本学「共通教育科目」として履修できる。
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