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第268回日本体育大学長距離競技会 12月1日（土）
～12月2日（日）

・結果
女子　5000ｍ
1組　清水　里名　　17分35秒17（6位/36人中）自己ベスト
2組　山本　千絵　　17分23秒15（23位/48人中）
　　   前田　久瑠実 17分40秒95（30位/48人中）
3組　櫻井　千佳　　16分50秒75（5位/31人中）自己ベスト
5組　大東　優奈　　16分24秒62（4位/42人中）自己ベスト

日本体育大学健志台陸上競技場

第９回京都陸協記録会 12月2日（日） ・結果
女子5000ｍ
1組　清水　里穂　　17分51秒97（13位/34人中）
　　　 神村　彩輝　　18分21秒43（27位/34人中）
　　　 佐藤　千夏　　19分36秒79（34位/34人中）

京都市西京極総合運動公園補助競技場

第69回加古川市民ロードレース 12月8日（土） ・結果
一般女子3ｋｍ　清水　里名　　10分36秒(1位/9人中）
　　　　　　　 　　   前田　久瑠実10分45秒（2位/9人中）
　　　　　　 　　　　 宮本　和葉　　13分07秒（4位/9人中）
一般男子3ｋｍ　坂田　拓未　　　9分54秒（1位/9人中）
　　　　　　　　　　  中野　雄登　　10分34秒（2位/9人中）
　　　　　　　 　　　 岸本　久弥　　10分57秒（3位/9人中）

加古川河川敷マラソンコース

第30回記念加古川マラソン大会 12月23日（日） ・結果
女子10ｋｍ
山本　千絵　37分08秒　1位
清水　里穂　37分43秒　2位
神村　彩輝　39分45秒　3位
佐藤　千夏　41分15秒　5位
豊田　祐歌　43分02秒　8位

河川敷

第37回山陽女子ロードレース 12月23日（日） ・結果
女子10ｋｍ
大東　優奈　34分20秒　（13位/104人中）
横川　海姫　36分57秒　（47位/104人中）

岡山市街地周回コース

フットサル部 フットサル大会（兵庫大学ｖｓ加古川警察署） 12月16日（日） ・結果
16時頃から雨の予報だったため40分ハーフを30分×3本に変更
混合チームで試合を行った（兵庫大学側の選手が多かったため）
3本とも兵庫大学の勝利で終えた。大きな怪我もなく進行。
試合後の後片付け、整備も行い、全員協力的であった。

兵庫大学グラウンド

弓道部 外部講師による指導 12月23日（日） ・内容
巻わら練習をした後、的から10ｍ離れたところから2ずつ弓を引いた。その御、的から15ｍ離れたところから1人ずつ弓を引いていき、最後には的
から28ｍ離れたところから1人ずつ弓を引いていた。

兵庫大学　弓道場

サプライズ企画部 親子ふれあいの日 12月23日（日） ・内容
子どもと保護者、兄弟でにぎわい、各コーナー20組以上が来たため、4つのコーナー全て活発に活動した。防災カルタコーナーでは、プレゼントも
用意し
1番人気のコーナーとなった。入場者数合計約200人。防災カルタは150以上。
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