
実施日 テーマ 担当教員

6/18（土）

○おはなしで遊ぼう！リズムで遊ぼう！

　子どもたちは表現遊びが大好き！今回は、エプロンシアターによるお話しや音楽遊びな
どの様々な表現遊びをします。幼少時代を思い出しながら、子どもになりきって、おもいっ
きり遊んでみたり、先生役にも少しチャレンジして保育者の気持ちを体験してみましょう。

柳楽　節子
井上　朋子
小林　孝子

○造形-”変身”グッズをつくる

　”変身”は子どもたちだけではなく、大人にとっても心をワクワクさせるパワフルなテーマ
です。いろいろな素材と”手”をおもいきり使って、みんなびっくりの変身グッズ制作に挑戦
してください！

柳楽　節子

○抽象画に挑戦！

　子どもたちの豊かな感性と自由な発想を受け止め、のびのびと表現させるためには、保
育者自身も感性を磨き、創作の楽しさを知ることが大事です。「私にもチュウショウガが描
けるやん！」「楽しいやん！」そんな体験をしてほしいと思います。

岩見　健二

7/23（土）

○”障害”について”学ぼう”

　みなさんは”障害”についてどのようなイメージをもっていますか？この体験授業では少
し頭を柔らかくしながら、私たちが当たり前のように使っている”障害”ということばについ
て、改めてみなさんと一緒に考えてみたいと思います。

小林　洋司

7/24（日）

○リズムでアンサンブル

　音楽の三大要素のひとつであるリズムを、言葉に置き換えたり重ねたりして、アンサン
ブルをします。また、音色・リズムパターン・アンサンブル機能を備えた電子ピアノの使い
方の説明や、実際にいろいろな機能を使って、ML教室でリズムがいっぱいの楽しいアン
サンブルを体験します。

田中　敬子
崎元　りずみ

8/7（日）

○学生ピアノ発表会

　保育科の学生によるピアノ発表会です。大学に入ってからピアノの練習を始めた学生、
また小さい頃からピアノを続けてきた学生が、ピアノ演奏や弾き歌いを披露します。学生
からみなさんに向けて体験談も交えながら分かりやすく、楽しく進めます。是非聴きにいら
してください。

田中　敬子
井上　朋子
崎元　りずみ

8/20（土）

○リズムに合わせてLet’ｓ　Ｄａｎｃｅ！いろんな生き物に変身？！

　保育科の学生と一緒に子どもたちが大好きなリズム遊びを体験します。リズムに合わせ
て動物や昆虫などいろんな生き物の動きをまねしていると、本当に変身したような不思議
な気持ちになってしまうかもしれませんよ。高校生の自分を忘れて、リズムものまね名人
をめざしましょう！みんなでリズムに合わせてLet’ｓ　Ｄａｎｃｅ！

金谷 公子
永井　夕起子

8/21（日）

○みんなでふくらまそう、パラバルーン

　パラバルーンは、多くの幼稚園や保育所の運動会等でよく行われる遊びです。一人で
はできない遊びですが、少人数でも、大人数でも自在に遊ぶ事ができます。メニューも豊
富で大波小波をはじめ風船・かくれんぼ・ウエーブ・メリーゴーランド等が楽しめます。遊
んでいる間にタイミングやリズム感、スピード感が身に付きます。みんなで童心にかえっ
て楽しいひと時を過ごしましょう。

前田　美智代
石川　恵美
山村　けい子

9/11（日）

○自分のココロを覗いてみよう！

心理検査の１つであるエゴグラムの簡略版を体験します。あなたの性格や人への対応方
法の特徴など自分でも気づいていなかったココロを探ってみましょう。自分の新たな心の
一面を発見して、保育者としての適性について考えていきましょう。

杉田　律子

6/19（日）


