
開催日 内 容

6/16
（土）

音楽遊び楽しもう♪
ピアノの音楽に合わせて、様々な手遊びや身体遊びをします。子どもたちは音楽遊びが大好きです。幼少時代を思い出しながら、子どもになりきっておもいっきり音楽遊び

を楽しみましょう。また、時には先生役にもチャレンジして保育者の気持ちを体験してみましょう。

物語をオリジナルリズムで歌って踊ってみよう！
物語を歌うように読み、歌に合わせてからだも動かしましょう。言葉のリズムで自然とからだの動きが広がります。

6/17
（日）

「保育」って何だろう？
赤ちゃんをはじめ乳幼児は、発達の違いで生活や遊びも変わってきます。発達の違いや遊びをご紹介します。また、「保育所」「幼稚園」「認定こども園」の違いも分かりやす

く説明をします。

7/21
（土）

幼児期の運動遊び
運動動作の獲得は児童期の中期にほぼ完了します。その意味からも、運動遊びは幼児期において大切な活動となります。発育発達段階に応じた運動遊びの実践方法を

共に考えてみましょう。『楽しい運動遊び』を実際に体験し、子どもの頃の気持を思い出して見て下さい。運動嫌いや苦手な子どもを作らない為にはどのような実践方法が良
いのか、改めて考えて見ましょう。

ＭＬ（Music Laboratory）を使ってみよう！
本学には個人ピアノ練習室の他、MLという電子ピアノが沢山入っている音楽室があります。MLでは音色を変えたり、リズムボックスを使ったり、ヘッドホンを使ってアンサン

ブルをしたり、音楽を楽しむ色々なことが可能です。保育科の音楽の授業でも使っているMLで遊んでみましょう。

7/22
（日）

じゃんけんで遊ぼう チャンピオンはだれ？
じゃんけん遊びを中心に、色々な友達とかかわりながら楽しく遊びます。子ども達が夢中になる遊びをみんなで経験しましょう。

8/5
（日）

教員推薦による学生ピアノ発表会
保育科の学生によるピアノ発表会です。大学に入ってからピアノの練習を始めた学生、また小さい頃からピアノを続けてきた学生が、ピアノ演奏や弾き歌いを披露します。学

生から高校生に向けて体験談も交えながら進めます。是非聴きにいらして下さい。

8/25
（土）

”アートワーク：たねの袋”をテーマにして自分だけの“かわいい”布袋をつくってみよう！
皆さんがイメージする、実らせたい、花を咲かせたい植物と”たね“はどんな形をしているのかな？布袋の表面には種が成長した姿のイラストを描き、裏面には種のイラスト

と育て方などの文字を記入し、布袋全体をデザインします。

8/26
（日）

自分のココロをのぞいてみよう！－自己紹介ゲームを行い、自分のココロの特徴を捉えてみましょう－
簡単な「自己紹介カード」を作成し、カードを使って、グループのみんなと自己紹介ゲームをしながら、相手のこと、そして自分自身の特徴について考えていきましょう。

みんなで楽しく遊びましょう
子どもたちが大好きな手遊びをして遊びます。また、簡単に体を動かす遊びも紹介します。楽しくみんなで遊びましょう。

9/9
（日）

音楽遊び楽しもう♪
ピアノの音楽に合わせて、様々な手遊びや身体遊びをします。子どもたちは音楽遊びが大好きです。幼少時代を思い出しながら、子どもになりきっておもいっきり音楽遊び

を楽しみましょう。また、時には先生役にもチャレンジして保育者の気持ちを体験してみましょう。

物語をオリジナルリズムで歌って踊ってみよう！
物語を歌うように読み、歌に合わせてからだも動かしましょう。言葉のリズムで自然とからだの動きが広がります。
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