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感謝　寛容　互譲

ジェネリックスキルって？

　社会生活や働く場では専門知識も必要ですが、職種を問わず共通して求められる基礎的な能力があります。
それが「ジェネリックスキル」です。汎用的能力とも呼ばれています。

兵大Basics“Ｃ”とPROGの関係
　兵庫大学では身につける能力の指標として「兵大BasicsABC」「兵大プロフェッショナル力」を設定し“学修成果
の見える化”に取り組んでいます。「兵大Basics“Ｃ”」 は汎用的能力を指しますが、これをPROGテストで測ること
ができます。

どのように身につけたらいいの？
　大学生活では、ジェネリックスキルを身につける機会は豊富にあります。能力を身につけるためには、そのタイミング
を待っているだけではなく、様々なことにチャレンジしたり、自発的に行動していくことが重要です。それらの経験から
学んだり、困難や失敗を乗り越えることが成長のチャンス！さあ一歩踏み出そう！

※「PROG」は、株式会社リアセックと河合塾が共同開発したジェネリックスキル測定テストです。

PROGは、 みなさんのジェネリックスキルを測定するアセスメントテストです。

ジェネリックスキルは、社会で活躍するための土台となる力です。

PROGについて

　リテラシーが頭なら、コンピテンシーは体。どちらの力も、これからの社会で活躍しつづけるためにますます
必要になっています。

　兵大Basics”C” は、大学生活を通して身につける
コミュニケーション力、人間関係調整力、情報分析
力、問題対処力、構想力を指しています。これら
の能力は、兵庫大学の建学の精神を心と行動の
指針としてあらわす「感謝」「寛容」「互譲」を
土台としています。卒業後も社会で活躍するため
に欠かせない力です。

グループワークに積極的に参加 学内外イベントへの参加課外活動への参加

■基礎力は２つの要素リテラシー（Literacy）とコンピテンシー（Competency）で構成されています。
□リテラシーとは、知識を活用して問題を解決する力。社会人として必要なことを自ら積極的に学び、それを

理解し、使いこなす力。
□コンピテンシーは、人と自分にベストな状態をもたらそうとする力。社会人として周囲と影響し合いながら

適切な行動がとれる力。


