
 

文部科学大臣認定「職業実践力育成プログラム」（BP） 

～ 兵庫大学エクステンション・カレッジ 兵庫県介護員養成研修 概要 ～ 

 

 

 

 

 

 

兵庫大学エクステンション・カレッジが提供する兵庫県介護員養成研修は、大学の有する

豊富な人的資源と教育実践を踏まえ、大学ならではの、高度かつ効果的なカリキュラムで構

成されています。地域において必要性が高く実践力が重視される介護分野の人材を養成す

ることにより、地域の福祉力を向上させるとともに、受講者のキャリアの開発を行うことで、

その職業選択の可能性を開拓することを目的としています。 

全体で 130 時間、「①職務の理解」「②介護における尊厳の保持・自立支援」「③介護の基

本」「④介護福祉サービスの理解と医療との連携」「⑤介護におけるコミュニケーション技術」

「⑥老化の理解」「⑦認知症の理解」「⑧障害の理解」「⑨心と体の仕組みと生活支援技術」

「⑩振り返り」の 10 科目で構成されます。 

兵庫県介護員養成研修を通して、介護を要する方々の残存能力を最大限に発揮させ、その

尊厳を守るなど対人援助職に従事する者として養うべき基盤を身につけることができ、実

践に臨むことが可能になります。 


